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  PRESENTATION 

L'abbaye de Cadouin est classée au Patrimoine Mondial de l'UNESCO.

Lascaux, Sarlat, Les Eyzies, les châteaux et les bastides de la Dordogne... En Périgord noir, à 5 km de la Dordogne et de ses sports d'eau,
l'Auberge de Jeunesse de Cadouin est idéalement située par rapport à ces grands sites d'exception.

L'Auberge de Jeunesse bénéficie d'un environnement architectural unique. Elle fait en effet partie de l'abbaye cistercienne de Cadouin,
classée au patrimoine mondial de l'Unesco, datant des XIe et XIIe siècles et comportant une église, un cloître et les bâtiments conventuels. Et
ce sont dans ces bâtiments, où vivaient les moines auparavant, qu'est implantée l'Auberge de Jeunesse. 

Une grande cour intérieure, avec son four à pain qui sert de cuisine aux visiteurs (hors groupes), contribue à rendre le lieu encore plus
convivial et chaleureux.

L'Auberge de Jeunesse accueille tout autant les visiteurs individuels que les groupes. Les chambres comportent de 2 à 7 lits et disposent de
salles de bains et de toilettes. Salle de restaurant, de classe ou de réunion, salons dans les étages, les salles communes répondent à tous les
besoins. La grande salle de spectacle et d'animation se situe, elle, dans l'ancien réfectoire des moines, datant du XIIIe siècle.

  A VOIR

Lascaux II (à 40 km de Cadouin, le long de la vallée de la Vézère) : chef-d'oeuvre de l'art préhistorique (début du magdalénien - 17 000 ans),
les grottes regorgent de fresques représentant des animaux.

Sarlat (à 35 km de Cadouin): classée Ville d'art et d'histoire, la cité médiévale est un des joyaux de la région.

Les Eyzies (à 26 km de Cadouin): capitale mondiale de la préhistoire, ce site abonde de trésors préhistoriques. Les falaises sont creusées de
nombreuses grottes, exemples d'architecture troglodyte, et notamment la grotte du Grand Roc, classée par l'Unesco. Pour les férus d'histoire,
le musée national de la Préhistoire est une référence de l'histoire du Paléolithique.

Les châteaux de Dordogne : Beynac, forteresse médiévale du XIIIe siècle (classée Monuments historique) enchâssée sur un piton rocheux
offre une vue spectaculaire sur les méandres de la Dordogne, tout comme Castelnaud qui abrite depuis 1985 un musée de la Guerre au
Moyen Âge. 

Monpazier (à 18 km de Cadouin) est un des plus beaux villages de France, classé Grand Site national. Construite en 1284, sous le règne du
roi d'Angleterre Édouard 1er, la bastide de Monpazier a conservé son caractère d'origine et est considérée comme la bastide modèle des 300
que compte le Grand Sud-Ouest.



 ACTIVITES

- Canoë-kayak sur la Dordogne et la Vézère.
- Randonnées pédestres, équestres et VTT.
- Plan d'eau à 800 mètres de l'Auberge de Jeunesse.
- Activités sportives : tennis, tir à l'arc...
- Activités locales et festivals : marché aux fleurs de Cadouin (8 mai), visite aux flambeaux de l'abbaye (juillet et août), concerts sur la place du
village (juillet et août), fête médiévale dans le cadre du festival de la vallée du Dropt (août).

  INFOS PRATIQUES

Comment accéder à l'Auberge ?

Route
A20, D936, D710.

Aéroport
Bergerac 35 km.

Train
Le Buisson à 5 km.

Port
Bordeaux à 120 km.
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<h4 class="intertitre_auberges">Liens</h4>

- (http://www.pays-de-bergerac.com) Pays de Bergerac 
- Association (http://www.au-fil-du-temps.com) "Au fil du Temps" la passion du Patrimoine
- Bienvenue (http://www.pays-des-bastides.com/) au pays des Bastides


